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Disclaimer

Duid aan, indien u zich akkoord verklaard met de volgende stellingen aangaande het gebruik en
de stockage van de informatie die u aangeeft in de vragenlijst.

/D Ik begrijp en ga akkoord dat de informatie die wordt verzameld mag gebruikt worden \
door de VTDL topsportcommissie en de VTDL wetenschappelijke commissie in het kader van
het recruteringsproject Olympic team.

[] Ik begrijp en ga akkoord dat de informatie die wordt verzameld elektronisch zal
opgeslagen worden en kan gebruikt worden in het kader van wetenschappelijk onderzoek

Qn onderzoekspublicatie (waarbii anonimiteit gegarandeerd wordt). /
Handtekening
Handtekeningen datum

Indien minderjarig, dient het document ondertekend te worden door de beide ouders of voogd.

Contactinformatie

Reinout Van Schuylenbergh Codrdinator topsport
GSM: +32 497 58 79 87
E-MAIL: reinout.van.schuylenbergh@triathlon.be )

-
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Persoonlijke informatie

Voornaam

Naam

Geboortedatum } Geslacht

[Man U Vrouw [

Geboorteplaats

ID-kaart nummer } Nationaliteit[

Officieel adres Straat + nr:

Postnr + Gemeente:

Land:

Verblijfsadres Straat + nr:

Postnr + Gemeente:

Land:

Telefoon } GSM [

E-mail

Website

Beroep Schoolstudent [] universiteits/hoge school student [
Beroep full time [ Beroep part time [

Specifieer beroep/studie:

Gestalte (cm) } Gewicht (kg) [

Dominante hand

Y Y Y Y Y Y Y Y e T e N N N N N N N N N Y
(A W e W U W W S W U W W e W W W W 0 e

Rechts 1  Links [ } Dominant been [ Rechts [ Links [

-
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Sporthistoriek

In dit gedeelte peilen we naar je sporthistoriek en prestaties. Dit geeft ons meer inzicht in uw
potentieel in de 3 triathlondisciplines. Vul onderstaand schema aan in volgorde van het
prestatieniveau dat u in deze sporttak hebt behaald (bovenaan de tabel geeft u de info in de sporttak
waarin u het hoogste niveau hebt behaald). Maximaal 5 sporttakken komen in aanmerking.

Sporttak Leeftijd Aantal jaar | Gemiddeld | Hoogste Beste prestatie in deze
waarop u participatie | aantal uur niveau sporttak
voor het in deze beoefend behaald in | (bvziveropBK, 10k i i

eerst begon | sport per week de sporttak
in deze (training en | (training en
sport competitie) | competitie)

[J Club

[J Provinciaal
[ Regionaal
] Nationaal
[JInternat.

1 Club

[J Provinciaal
[ Regionaal
] Nationaal
[l Internat.

[J Club

[J Provinciaal
] Regionaal
[J Nationaal
[l Internat.

[ Club

[J Provinciaal
[ Regionaal
[] Nationaal
[1Internat.

1 Club

[J Provinciaal
[] Regionaal
[] Nationaal
[1Internat.

imi0 €3 RACIR &)tto 0 Preathe A SUUNTO |dhcatlan]
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Sportspecifieke vragen

Dit gedeelte van de vragenlijst peilt naar verworven vaardigheden en behaalde persoonlijke
bestprestaties in de triathlondisciplines. Dit laat ons toe om uw beste discipline aan te geven.

Heb je een competitieverleden in zwemmen? ,
J P [ Neen [ Ja L], aantal jaren: }
. - I 5

Heb je een competitieverleden in fietsen [ Neen [ Ja [, aantal jaren: }
. - . 5 .

Heb je een competitieverleden in lopen? [ Neen [] Ja [, aantal jaren: }

Personal best 100m zwemmen
Min Sec, behaald in (jaartal) 250 50 L[] bad

Personal best 200m zwemmen Min Sec, behaald in (jaartal) 250 50 L[] bad

Min Sec, behaald in (jaartal) 250 50 L[] bad

Personal best 800m zwemmen Min Sec, behaald in (jaartal) 250 50 L[] bad

Personal best 400m zwemmen [
Personal best 1500m zwemmen [

~— . ____J____J S J

Min Sec, behaald in (jaartal) 25 50[1bad

Personal best 1k lopen [ Min Sec, behaald in (jaartal) }
Personal best 1,5k lopen [ Min Sec, behaald in (jaartal) }
Personal best 3k lopen [ Min Sec, behaald in (jaartal) }
Personal best 5k lopen [ Min Sec, behaald in (jaartal) }
Personal best 10k lopen [ Min Sec, behaald in (jaartal) }

Geef in onderstaand kader eventueel nog bijkomende informatie over uw sportieve
vaardigheden en prestaties.

4 N
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Bijkomende informatie over het sportverleden van uw familie

Erfelijke factoren spelen een belangrijke rol in de voorspelling van het succes in bepaalde
sporttakken, waaronder triathlon. De volgende informatie peilt naar het sportieve verleden van uw
ouders, grootouders en broers en/of zusters. Deze informatie is voor ons van grote waarde in het
inschatten van uw potentieel in triathlon.

Ouder /
grootouder

Sporttak

Hoogste
niveau
behaald in
de sporttak

Beste prestatie in deze sporttak
(bv zilver op BK, 10k ipy 29" 35",

O Moeder [ Club
O Vader ] Provinciaal
O Grootmoeder [JRegionaal
0 Grootvader [ Nationaal
[lInternat.
0 Moeder [ Club
O Vader [ Provinciaal
O Grootmoeder [JRegionaal
O Grootvader [ Nationaal
[l Internat.
O Moeder [ Club
O Vader [ Provinciaal
O Grootmoeder [ Regionaal
O Grootvader [J Nationaal
[l Internat.
0 Moeder 0 Club
O Vader [J Provinciaal
O Grootmoeder [JRegionaal
O Grootvader [ Nationaal
[lInternat.
O Moeder (1 Club
O Vader ] Provinciaal
O Grootmoeder [JRegionaal
O Grootvader [J Nationaal
[lInternat.
0 Moeder O Club
O Vader O Provinciaal
O Grootmoeder [J Regionaal
O Grootvader [J Nationaal
[lInternat.

5 SUUNTO |4 CALLANT]
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Heeft u broers? } Heeft u zusters? [

[ Neen [J Ja [J, aantal: Neen [] Ja [, aantal: }

Geef in de onderstaande tabel de sportieve prestaties die uw broers en/of zusters hebben
geleverd.

Ouder / Sporttak | Hoogste Beste prestatie in deze sporttak
grootouder niveau (bv zilver op BK, 10k iph 29’ 35",

behaald in
de sporttak
O Club

O Broer O Provinciaal
[J Regionaal
O Zuster [J Nationaal
[l Internat.

[ Club

O Broer [ Provinciaal
(] Regionaal
O Zuster (] Nationaal
[l Internat.

[ Club

O Broer [ Provinciaal
[J Regionaal
O Zuster [J Nationaal
[lInternat.

[JClub

O Broer ] Provinciaal
[JRegionaal
O Zuster ] Nationaal
[l Internat.

0 Club

O Broer [ Provinciaal
[J Regionaal
O Zuster [ Nationaal
[lInternat.

O Club

O Broer [J Provinciaal
] Regionaal
O Zuster [ Nationaal
[lInternat.
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Geef in onderstaand kader bijkomende informatie die voor ons van waarde zou kunnen zijn.

4 N

o /

Campagne informatie

Via welke kanalen heeft u gehoord over deze campagne?

[J Mijn triathlonclub [J via Stop and Go

[] VTDL website [] Pers (krant, TV, radio)
[1 3athlon.be website [ Website, namelijk:
[]via een atleet [ Andere, namelijk:

Deze redenen hebben me gemotiveerd om aan dit programma deel te nemen (geef 3 redenen
aan in volgorde van belangrijkheid voor u: 1 meest belangrijk, 2 minder belangrijk, 3 nog minder
belangrijk)

/D Ik ga voor een nieuwe uitdaging [] Geinspireerd door een triatleet, namelijk:\
[] Ik wil deelnemen aan de Olympische Spelen
(1 Ik wil een Olympische medaille behalen [1 Gepassioneerd door de sport
[] Ik wil ons land vertegenwoordigen [] Ik wil mijn eigen grenzen ontdekken
[1 Omwille van de (media) aandacht [1 Andere, namelijk:

- /

Dank voor het invullen van de vragenlijst. Gelieve te verzenden naar
VTDL

Tav Reinout Van Schuylenbergh

Diestsesteenweg 49

3010 Kessel Lo
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