
 Vind je Sporten leuk? 
Is ZWEMMEN en/of LOPEN iets voor U? 

 

      

DOE DE TRIATLON TEST 
Bij de  jeugdclub Duatlon Vereniging BalieBrugge 

En ontvang uw gepersonaliseerde t-shirt 
 

Zwemmen:   100m vrije slag (tem 9 jaar)    of    200m vrije slag (vanaf 10  jaar) 

Loopproef:    500m (tem 9 jaar)    of    1000m (vanaf 10 jaar)  

Leeftijd:    Minimum geboortejaar 2004, maximum geboortejaar 1992 
 

 

Deelname GRATIS: vooraf inschrijven via mail met naam, voornaam en geboorte-

     datum naar geert.deldaele@triathlon.be 

12u45: aanmelden in inkomhal van Stedelijk Zwembad Bruggestraat 14 , 8820 Torhout  

13u00-14u00: zwemproef (stedelijk Zwembad) 

14u30 – 15u30: Lopen (Stedelijk Sportstadium Benny Vansteelant) 

 

Meer info:  vtdl.triathlon.be 

   Geert Deldaele (0479 990 992) 

  Talentscout provincie West-Vlaanderen 

                

Woensdag 07 april 2010: Torhout 

mailto:geert.deldaele@triathlon.be

